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ABSTRAK

PENGARUH VARIASI KONSENTRASI CMC TERHADAP KUALITAS
BIOPLASTIK KOMBUCHA KULIT BUAH NAGA SEBAGAI
ALTERNATIF KEMASAN RANSUM TNI

Plastik menjadi tantangan bagi Tentara Nasional Indonesia (TNI) dalam operasi
militer, karena residu plastik konvensional sulit terurai dan dapat meninggalkan
jejak. Bioplastik dapat menjadi solusi alternatif dalam menangani masalah
tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk menganalis variasi konsentrasi CMC (0%,
1%, 2% dan 3%) terhadap bioplastik berbasis kombucha dari kulit buah naga
merah (Hylocereus polyrhizus) sebagai-alternatif kemasan ransum TNI yang
ramah lingkungan dan mudah terdegradasi. Metode yang digunakan meliputi
fermentasi dan pembuatan bioplastik. Hasil-penelitian. menunjukan Konsentrasi
CMC 3% merupakan konsentrasi paling optimal dalam menghasilkan bioplastik
dengan sifat fisik dan kimia dengan nilai kuat tarik mencapai 13,93 MPa dan
elongasi 28,57%. Hasil FTIR menaunjukkan adanya pergeseran spektrum pada pita
serapan 3311 cm='.pada gugus hidroksil (-OH) dan 1698 cm™" pada gugus karbonil
(C=0). Semakin tinggi konsentrasi CMC maka semakin sulit bioplastik
terdegradasi. biodegradabilitas dari konsentrasi CMC 0% telah memenuhi Standar
Nasional Indonesia. Dengan demikian-bioplastik ini berpotensi sebagai kemasan
alternatif yang ramah lingkungan untuk aplikasi ransum TNI di masa yang akan
datang.

Kata Kunci : Bioplastik, CMC, Kombucha Kulit Buah Naga.
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ABSTRACT

The Effect of CMC Concentration Variations on Dragon Fruit Peel
Kombucha Based Bioplastic properties as an
Alternative Packaging for Military Rations

Plastic waste present a challenge for the Indonesian National Armed Forces during
military operations, as conventional plastic residues are difficult to degrade and
can traces. Bioplastics offer a promising alternative solution to this issue. This
study aims to analyze the effect of varying CMC concentrations (0%, 1%, 2%, and
3%) on kombucha-based bioplastics derived from red dragon fruit peel (Hylocereus
polyrhizus), as an environmentally friendly and biodegradable alternative to
packaging military rations: The methods used included fermentation and bioplastic
fabrication. The results. showed that a 3% CMC concentration was the most optimal
in producing bioplastics with desirable physical and chemical properties, achieving
a tensile strength of 13.93 MPa and elongation of 28.57%. FTIR analysis indicated
a shift in absorption bands at 3340 cm™ corresponding to hydroxyl groups (-OH)
and 1698 cm *-corresponding to carbonyl groups (C=0). Higher CMC
concentrations resulted in slower biodegradation. The biodegradability of CMC 0%
met the Indonesian-National Standard (SNI). Therefore, this bioplastic shows
potential as an eco-friendly alternative packagmg material for future military ration
applications.

Keywords: Bioplastic,, CMC, Dragon Fruit Peel Kombucha.
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