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ABSTRAK

Karakterisasi dan Uji In Vitro Kandidat Probiotik Khamir Pichia
kudriavzevii dan Kluyveromyces lactis dari Olahan Fermentasi
Dangke Guna Mendukung Ketahanan Nasional di Bidang Kesehatan

Probiotik adalah mikroba hidup yang bermanfaat bagi sistem pencernaan dengan
membantu menjaga keseimbangan mikroorganisme usus. Selain bakteri, khamir
juga berpotensi sebagai probiotik karena tahan asam lambung, memiliki efek
imunomodulator, dan aktivitas antimikroba. Dangke adalah makanan tradisional
fermentasi dari susu kerbau atau sapi asal Enrekang, Sulawesi Selatan. Tujuan
penulisan ini adalah untuk mendapatkan . karakteristik morfologi secara
makroskopik dan mikroskopik; -mendapatkan karakteristik fisiologis, biokimia,
bioprospeksi, dan agregasi dari isolat Pichia kudriavzevii (SDR 1.37.6) dan
Kluyveromyces lactis (KDR 1.30.5) sebagai-khamir yang berpotensi sebagai
probiotik. Kedua isolat tersebut diuji secara fisiologis, biokimia, bioprospeksi, dan
agregasi, kemudian hasil dianalisis menggunakan ANOVA dan uji lanjut Duncan.
Analisis karakteristik fisiologis menunjukkan keduanya mampu bertahan
terhadap garam. empedu, suhu rendah maupun tinggi, pH asam, variasi
osmotoleran, dan salinitas. Karakteristik kedua .isolat terhadap perlakuan
biokimia menunjukkan isolat SDR 1.37.6 memiliki aktivitas proteolitik, keduanya
tidak memiliki aktivitas lipolitk dan hemolisis. Karakterisasi bioprospeksi
menunjukkan memiliki:aktvitas pada uji antiinflamasi,.antioksidan, antidiabetik,
antibakteri, dan resistan.terhadap antibiotik. Karakterisasi kedua isolat dalam
beragregasi pada dinding usus memiliki nilai-yang signifikan meningkat pada jam
ke-20. Kedua isolat dapat dijadikan kandidat probiotik, dengan isolat Pichia
kudriavzevii menghasilkan kualitas yang lebih baik dibandingkan Kluyveromyces
lactis.

Kata kunci: Dangke, Karakterisasi Probiotik, Kluyveromyces lactis, Olahan
Fermentasi, Pichia kudriavzevii



ABSTRACT

Karakterisasi dan Uji In Vitro Kandidat Probiotik Khamir Pichia
kudriavzevii dan Kluyveromyces lactis dari Olahan Fermentasi
Dangke Guna Mendukung Ketahanan Nasional di Bidang Kesehatan

Probiotics are live microorganisms that benefit the digestive system by helping
maintain the balance of gut microflora. While most probiotics are bacteria, yeasts
also show probiotic potential due to their resistance to stomach acid,
immunomodulatory effects, and antimicrobial activity. Dangke is a traditional
fermented foof made from bufallo.or.cow’s milk, originating from Enrekang, South
Sulawesi. The objective of this study was to determine the macroscopic and
microscopic morphological ' characteristics, ~as well as the physiological,
biochemical, bioprospective, and aggregation /characteristics of the isolates
Pichia kudriavzevii (SDR 1.37.6) and Kluyveromyces lactis (KDR 1.30.5). Both
isolates, SDR 1.37.6 and KDR 1.30.5, were tested for physiological, biochemical,
bioprospective, and aggregation properties, with-the results analyzed using
ANOVA and Duncan’s multiplé range test. Physiological characterization analysis
showed that both isolates could withstand bile salts, extreme temperatures (both
low and high), acidic pH, osmotic variations, and salinity. Biochemical analysis
indicated that isolate SDR 1.37.6 exhibited proteolytic activity, while neither
isolate displayed lipolytic activity or hemolysis. Bioprospective characterization
revealed that both .isolates demonstrated activity in anti-inflammatory,
antioxidant, antidiabetic, antibacterial, and' antibiotic resistance tests.
Additionally, the aggregation. ability of both isolates in adhering to the intestinal
wall showed a significant increase.  Both-isolates have potential as probiotic
candidates. However, isolate Pichia kudriavzevii exhibited superior performance
compared to Kluyveromyces lactis

Keywords: Dangke, Kluyveromyces lactis, Pichia kudriavzevii, Probiotic
Characterization, Yeast



DAFTAR ISI

UNIVERSITAS PERTAHANAN RI ... i
LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI ... ii
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI..........ooiiinennnnnnnnnn iii
PERNYATAAN ORISINALITAS. ... s e e iv
LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS ... '
KATA PENGANTAR .. i e siaes e sie s asie s s s s s s s s s s s s s s s s s s s e e e e s vi
ABSTRAK .....cccmmeriiennininann /TR, ) N iix
ABSTRACT hocctreeeeneens SR N T W X
DAFTARISI........cocoeiiiieeeeeee TSR LRI vy fevn SR Xi
DAFTAR GAMBAR ...t e s sr s xiii
DAFTAR TABEL .icicevcvociineeeteeaeeseee oo Baseseeseiesberssessscsessasssesssssanssaneans Xiv
DAFTAR SINGKATAN.......cco oo e it s e s XV
BAB | PENDAHULUAN i orriiie hastieesiesiadanesssssssssssssssssssssssssssssssnnns 1
1.1 LataPBelakang,.r. 4 @ L LA D bl 1
1.3 Rumusan Masalah ...........ccoooiiiiiiiiii e 3
1.4 Tujuan Penulisan...........ccccccviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee 3
1.5 Manfaat Penulisan................coooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeee 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ... 5
2.1 Landasan TEOMI ....ceueuuuuuiieee et 5
2.2 Hasil Penulisan Terdahulu.............ccoooiiiiiii, 14
2.3 Kerangka BerpiKir..........cooooiiiiiiiiiiiiieeee 19
2.4 HIPOIESIS. . e 19
BAB Ill METODOLOGI PENULISAN........ccooiiiiieeeeereeeeerrereeeee e 21
3.1 Metode dan Desain Penulisan..............ccceevevviciiiieeeeeeeeiiiinnn, 21
3.2 Tempat dan Waktu Penulisan .............cccooiiiiiiiii, 21
3.3 Alatdan Bahan.............ooiiii i 23
3.6 Sampel Penulisan ...........cooovviiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 23
3.7 Prosedur PenuliSan .............oooviiiiiiiiiiee e 24

xi



3.8 Metode ANAIISIS ....cnieeeeee e 33

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ..........ccccciiiiiinnnnn, 36

g o =T | 36
4.1.1 Hasil Identifikasi Sekuensing, Pohon Filogenetik, dan

Morfologi Isolat SDR 1.37.6 dan KDR 1.30.5 ................. 36

4.1.2 Hasil Pengujian FisiolOgis .........ccccovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnne. 43

4.1.3 Hasil Pengujian Bioprospeksi..............ccuueeeeiieeiiiiiieeeennne. 53

4.1.4 Hasil Pengujian Biokimi@u.............cccoevviiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnne. 57

4.1.5 Hasil Penguijian Agregasi ....c..ccoiveeeeveeeeeeeiieeeeeeiee e, 58

4.2 Pembahasan ....c........iiiii e i 61

BAB V Kesimpulan dan Saran..................iiisionieneens 75

5.1 KESIMPUIBN oo oo oo oot 75

SIVARST-1 (- 10 B0 N . -~ S S s . S 76

DAFTAR PUSTAKA ... cinnre e s s s s s s didenn s snn e s s e s s s s e s s s s s s e e s e e s e 77

LAMPIRAN ..covr e tbesiereenstosanneneessssseesesesNeesessdasbenessasssoseesssssessesssssnseess 95

xii



Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar

DAFTAR GAMBAR

2.1 Keju Semisolid Dangke............coooooeiiiii 6

2.2 Bentuk morfologi khamir makroskopik dan mikroskopik.. 7

2.3 Pichia KudriavzevVii ...........ouuuiiiiiiiiiiiiiicieeeeeeee 8

2.4 Kluyveromyces lactis ... 10
25 EPEC K 11
2.6 Salmonella typhimurium ..o, 12
2.7 Staphylococcus aureus ATCC ...ooo.ooeeeieiiiiiiiiiieeeeeee 13
2.8 BaCillUS CEIrEUS.......cceeeeeeeee st 14
2.9 Kerangka BerpiKir ... 20
4.1 Hasil Elektroforésis Isolasi Genom KHamir ..................... 37
4.2 Hasil-Elektroforesis PCR 18S rRNA .cccuvivveeeeeeeeeiiee 38
4.3 Pohon Fiologenetik Isolat Khamir /..., 39
4.4 Morfologi Koloni Isolat Khémir ........................................ 40
4.5 Morfologi- Sel Isolat Khamir ..« i 41
4.6 Grafik Hasil Kurva Pertumbuhan...........cccccooovvvvvennnnnnn.. 41
4.7 Hasil Uji Ketahanan Garam Empedu ...........ccccccevvveeeeee.. 42
4.8 Hasil Uji Ketahanan Suhu .............cccccciviiiiiiiiiiiiiinnn 44
4.9 Hasil Uji Ketahanan pH.........cccccoiiiiee 45
4.10 Hasil Uji Ketahanan Osmotoleransi ...........ccccccccceeee... 47
4.11 Hasil Uji Toleransi Salinitas............cccoooeeeiiiiiiiiiicieneee. 48
4.12 Hasil Uji Bioaktivitas..........ccccceveeiiiiiiiiiiiiiiiiiieee 50
4.13 Hasil Uji Antimikroba............coooovviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee 52
4.14 Hasil Uji Autoagregasi........ccoeeeeeevueiiiiiee e 55
4.15 Hasil Uji Koagregasi........coooeevvveeeiiiiiiiieeeeeeeeee e 56

xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Penulisan Terdahulu tentang Uji Kandidat Probiotik pada Pichia

kudriavzevii dan Kluyveromyces lactis..................ccccceeeeveennn. 14
Tabel 3.1 Jadwal Penulisan ... 23
Tabel 4.1 Hasil Kemurnian Isolasi Genom Isolat Khamir..................... 37
Tabel 4.2 Hasil Identifikasi Sekuensing Isolat pada NCBI ................... 39
Tabel 4.3 Hasil Pengamatan Morfologi...............ccooovvviiiiiiiiiiieeniieenn, 40
Tabel 4.4 Hasil Uji Resistansi AntibiotiK.....c...coooiiiiiiee, 53
Tabel 4.5 Hasil Pengujian Proteolitik, Lipolitik, dan Hemolitik.............. 54
Tabel 4.6 Ringkasan Hasil Uji Kandidat Probiotik............................ 72

Xiv


file:///C:/Users/Aliyya%20Widistia/Downloads/NASKAH%20SKRIPSI%20FIX_ALIYYA%20PUTRI%20WIDISTIA_320210301001.docx%23_Toc184661800
file:///C:/Users/Aliyya%20Widistia/Downloads/NASKAH%20SKRIPSI%20FIX_ALIYYA%20PUTRI%20WIDISTIA_320210301001.docx%23_Toc184661800

BAL

BLASTn

BSA

BSC

DPPH

NB

NCBI

NFW

PBS

PCI

PCR

PNPG

rRNA

SEM

TPC

YPD

DAFTAR SINGKATAN

: Bakteri Asam Laktat

: Basic Local Alignment Tools for nucleotide

: Bovine Serum Albumin

: Biosafety Cabinet

. 2,2-diphenyl-1-(2,4,6-trinitrophenyl) hydrazyl
 Nutrient Broth

.. The Natiqn?l Center for Biotechnology Information
: Nuclease Free Water

: Phosphate Buffer Salipe

: phenol—chloroform-isoafnyl alcohol

: Polymerase Chain Reaction

. p-nitrophenyl- a-D-glucopyranoside

: Ribosomal RNA

: Scanning Electron Microscope

: Total Plate Count

. Yeast extract, Peptone, D+ Glucose

XV



