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ABSTRAK 

EFEKTIVITAS EKSTRAK BAWANG PUTIH (Allium sativum), KUNYIT 

(Curcuma longa), DAN AMOXICILLIN PADA METHICILLIN-RESISTANT 

STAPHYLOCOCCUS AUREUS STRAIN ATCC 33591 

Muhammad Rozzan Fathoni 

 

Latar Belakang: Methicillin-Resistant Staphylococcus aureus (MRSA) merupakan 
bakteri patogen yang memiliki resistensi tinggi terhadap antibiotik beta-laktam, 
sehingga menyebabkan kesulitan dalam pengobatan infeksi yang ditimbulkan. 
Alternatif terapi antibakteri dari bahan alami yang mudah ditemukan di alam, 
seperti bawang putih dan kunyit, perlu dieksplorasi untuk meningkatkan efektivitas 
pengobatan MRSA. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi 
efektivitas antibakteri ekstrak bawang putih, kunyit, dan amoxicillin terhadap MRSA 
strain ATCC 33591, serta menganalisis potensi kombinasi bahan alami dan 
antibiotik dalam menjadi alternatif dan dalam meningkatkan efektivitas terapi. 
Metode: Penelitian ini menggunakan metode eksperimen laboratorium dengan 
pendekatan broth macrodilution untuk menentukan konsentrasi hambat minimum 
dari masing-masing agen antibakteri. Pengujian dilakukan terhadap MRSA dengan 
berbagai konsentrasi ekstrak bawang putih, kunyit, dan amoxicillin, serta 
kombinasi di antara ketiganya. Hasil dan Pembahasan: Hasil penelitian 
menunjukkan bahwa ekstrak bawang putih efektif menghambat pertumbuhan 
MRSA pada konsentrasi 64 mg/ml, sedangkan amoxicillin efektif pada 0.94 mg/ml. 
Kombinasi ekstrak bawang putih dan kunyit, maupun keduanya bersamaan 
dengan amoxicillin menunjukkan efek sinergis dengan peningkatan aktivitas 
antibakteri dibandingkan penggunaan tunggal. Sebaliknya, ekstrak kunyit tidak 
menunjukkan efektivitas antibakteri yang signifikan terhadap MRSA, kemungkinan 
akibat kendala dalam proses ekstraksi, stabilitas dan kemampuan bakterisidal 
curcumin. Kesimpulan: Kombinasi ekstrak bawang putih, kunyit dan amoxicillin 
memiliki potensi sebagai terapi alternatif dalam mengatasi infeksi MRSA, 
sementara penggunaan tunggal dari kunyit tidak efektif dalam kondisi penelitian 
ini. Diperlukan penelitian lebih lanjut untuk menguji mekanisme molekuler, 
kuantifikasi zat aktif, toksisitas, serta efektivitas klinis kombinasi terapi ini 

Kata Kunci: Methicillin-Resistant Staphylococcus aureus, bawang putih, kunyit, 
amoxicillin, resistensi antibiotik, antibakteri, konsentrasi hambat minimum, terapi 
alternatif. 
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ABSTRACT 

EFFECTIVENESS OF GARLIC (Allium sativum), TURMERIC (Curcuma 

longa), AND AMOXICILLIN EXTRACTS AGAINST METHICILLIN-

RESISTANT STAPHYLOCOCCUS AUREUS STRAIN ATCC 33591 

Muhammad Rozzan Fathoni 

 

Background: Methicillin-Resistant Staphylococcus aureus (MRSA) is a 
pathogenic bacterium with high resistance to beta-lactam antibiotics, making 
infection treatment challenging. Alternative antibacterial therapies using natural 
ingredients that are readily available in nature, such as garlic and turmeric, need 
to be explored to enhance the effectiveness of MRSA treatment. Objective: This 
study aims to evaluate the antibacterial effectiveness of garlic extract, turmeric 
extract, and amoxicillin against MRSA strain ATCC 33591 and to analyze the 
potential of combining natural compounds with antibiotics as an alternative therapy 
to improve treatment efficacy. Methods: This study employed an experimental 
laboratory approach using the broth macrodilution method to determine the 
Minimum Inhibitory Concentration (MIC) of each antibacterial agent. The test was 
conducted on MRSA using various concentrations of garlic extract, turmeric 
extract, and amoxicillin, as well as their combinations. Results and Discussion: 
The results showed that garlic extract effectively inhibited MRSA growth at a 
concentration of 64 mg/ml, while amoxicillin was effective at 0.94 mg/ml. The 
combination of garlic and turmeric extracts, as well as their combination with 
amoxicillin, demonstrated a synergistic effect with enhanced antibacterial activity 
compared to single-agent use. In contrast, turmeric extract alone did not exhibit 
significant antibacterial activity against MRSA, possibly due to challenges in 
extraction, stability, and the bactericidal ability of curcumin. Conclusion: The 
combination of garlic extract, turmeric extract, and amoxicillin shows potential as 
an alternative therapy for treating MRSA infections, whereas turmeric alone is 
ineffective under the conditions of this study. Further research is needed to 
examine molecular mechanisms, active compound quantification, toxicity, and the 
clinical effectiveness of this combination therapy. 

Keywords: Methicillin-Resistant Staphylococcus aureus, garlic, turmeric, 
amoxicillin, antibiotic resistance, antibacterial, Minimum Inhibitory Concentration, 
alternative therapy. 



 



 



 



 



 LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK 

KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

 

Sebagai sivitas akademik Universitas Pertahanan Republik Indonesia, saya yang bertanda 

tangan di bawah ini :  

Nama   : Muhammad Rozzan Fathoni 

NIM   : 320210101 

Program Studi  : Kedokteran 

Fakultas   : Kedokteran dan Ilmu Kesehatan  

Jenis Karya  : Skripsi  

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada Universitas 

Pertahanan Republik Indonesia Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-exclusive Royalty-Free 

Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul:  

EFEKTIVITAS EKSTRAK BAWANG PUTIH (Allium sativum), KUNYIT (Curcuma longa), DAN 

AMOXICILLIN PADA METHICILLIN-RESISTANT STAPHYLOCOCCUS AUREUS  STRAIN 

ATCC 33591 

beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Nonekslusif ini 

Universitas Pertahanan Republik Indonesia berhak menyimpan, mengalihmedia/formatkan, 

mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan memublikasikan tugas akhir 

saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak 

Cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya 



          

 

Dibuat di : Bogor 

Pada tanggal : 21 Februari 2024 

Yang menyatakan 

 

(Muhammad Rozzan Fathoni) 

NIM. 320210101055 


