FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI SARJANA KEDOKTERAN

BOGOR, 2025



LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI

Mama : Mubhamad llham Syahputro

MNIM . 320210101048

Program Studi . Sarjana Kedokteran

Fakultas : Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan

Judul Skripsi : Hubungan Pola Dermatoglifi Tangan dengan |

Astigmatisma pada Kadet Mahasiswa Cohort 5 |
Fakultas Kedokteran dan Ilimu Kesehatan |
Universitas Pertahanan Republik Indonesia

Dosen Pembimbing 1 Dosen Pembimbing 2

ftof A4

dr. Hanifah, M. Kes., CIQnR Astheria Eryani, S.5i., M. Biomed.

Pembina Tk-1/ IV/b NIDN. 8966290024
NIP. 197408012006042002
Tanggal: (¢ -0L- 2015 Tanggal: 12 -07- 2026
Mengetahui,

Kepala Program Studi Sarjana Dekan Fakultas Kedokteran dan
Kedokteran limu Keseha

dr. Lila Irawati Tjahjo Widuri, M. Dr. dr. Prihati Pujowaskito, Sp. JP

Kes., Sp. An-Tl., Subsp IC (K) (K)., FIHA,, MM.R.S.
Kalonel Laut (K/IW)/ NRP, 12434/ Mayor Jenderal TNI
Tanggal: 501 7015 Tanggal: (§-07 - 2015



LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

M.M.R.S.

Mayor Jenderal TNI Dr. dr. Prihati / _
Pujowaskito, Sp. JP (K)., FlH%? 1g-01-2015

Nama Muhamad llham Syahputro
NIM 320210101048
Program Studi Sarjana Kedokteran
Fakultas Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan
Judul Skripsi Hubungan Pola Dermatoglifi Tangan dengan
Astigmatisma pada Kadet Mahasiswa Cohort 5
Fakultas Kedokteran dan Ilimu Kesehatan
Universitas Pertahanan Republik Indonesia
No Nama Tanda Tangan Tanggal
1 Dosen Pembimbing 1
dr. Hanifah, M. Kes., ClQnR.
Pembina Tk-1/ IV/b m 1§-0Eon
NIP. 197408012006042002
2 Dosen Pembimbing 2
Astheria Eryani, §.Si., M. Biomed, 1 -2 -202F
NIDN. 8966290024 ™
3 Dosen Penguji 1 ‘/

Dosen Penguiji 2 "
dr. Grace Joselini Corlesa, [ Ny-gr-r0ts
Sp.KO., M.M.R.S. i




PERNYATAAN ORISINALITAS

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya
atau bagian karyayang pemah diajukan untuk memperoleh gelar
kesarjanaan jenjang apapun di suatu Perguruan Tinggi; dan sepanjang
sepengetahuan saya juga tidak terdapat istilah, frasa, kalimat, paragraf,
subbab atau bab dari karya yang pemah ditulis atau diterbitkan; kecuali
yang secara tertulis diajukan dalam naskah ini dan disebutkan dalam Daftar
Referensi.

Apabila kemudian di kemudian hari terbukti bahwa terdapat plagiat dalam
skripsi ini, saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan
peraturan/undang-undang yang berlaku.

Bogor, 31 Januari 2025

Muhamad llham Syahputro



Kata Pengantar

Puji syukur peneliti panjatkan ke hadirat Allah SWT, Tuhan Yang Maha Esa

atas segala rahmat dan karunia-Nya, penulisan skripsi dengan judul

atisma Pada Kadet Mahasiswa

SE PE i? alan Universitas Pertahanan
pb s

syarat dalam

Kieran Fakultas

selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan Universitas

Pertahanan Republik Indonesia sekaligus dosen penguji 1 penulis.
3. Brigjen TNI Dr.dr. Amin lbriezatun, M.H., M.A.R.S. selaku wakil
Dekan Fakultas Kedokteran dan Ilimu Kesehatan Universitas
Pertahanan Republik Indonesia
4. Kolonel Laut (K/W) dr. Lila Irawati Tjahjo Widuri, M. Kes., Sp. An-TI
Subsp. IC (K). selaku Kepala Program Studi Sarjana Kedokteran



5. dr. Grace Joselini Corlesa, Sp.KO., M.M.R.S. Selaku Dosen penguiji
2 penulis

6. dr. Hanifah, M. Kes., CIQnR. Selaku Dosen Pembimbing 1 sekaligus
Dosen Pembimbing Akademik penulis.

7. Astheria Eryani, S.Si., M. Biomed. Selaku dosen pembimbing 2
penulis

8. Dosen FKIK Unhan Rl yang senantiasa mengajarkan ilmunya pada

NS PEp.,

SWT, Tuhan Yang Maha Esa S€ asa melimpahkan rahmat-Nya kepada

kita semua.

Vi



Abstrak

HUBUNGAN POLA DERMATOGLIFI TANGAN DENGAN
ASTIGMATISMA PADA KA D

faktor ge
genetik

ngan antara
a Cohort 5

engan cara
luh jari setiap
selanjutnya

Idak dapat dibedakan
antara yang dlsebabk dengan yang disebabkan
oleh gaya hidup. Maka dari itu, perlu pemeriksaan lebih lanjut untuk
membedakannya. Untuk mencegah terjadinya astigmatisma perlu adanya
kesadaran untuk memperbaiki postur belajar, pencahayaan, dan screen
time pada kadet mahasiswa yang berakibat menculnya astigmatisma

Kata kunci: Pola dermatoglifi, astigmatisma, faktor risiko genetik
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Abstract

THE RELATIONSHIP BETWEEN HAND DERMATOGLYPHIC
PATTERNS AND ASTIGMATISM IN CADET STUDENTS OF COHORT 5,

an  analytical
atism data in

this st % primary data -obtdined us$ing a refra br, while the
Il ten fingers
of each ing i nd = phic patterns

Results and

examinations aré
astigmatism, it is esSe
posture, lighting conditions, and screen time management among cadet
students, as these factors contribute to the development of astigmatism.

Keywords: Dermatoglyphic patterns, astigmatism, genetic risk factors.

viii



DAFTAR ISI

2.1.1 Dermatoglifi......ccccoeeiiiiiii 6
2 22 =l 31 o 1] o o P 6
2.1.3 Kegunaan Pemeriksaan Dermatoglifi ............cccceeeiiiniiiniiiiiiinnninn, 8
2.1.4 Klasifikasi Pola Dermatoglifi ..o 10
2.1.5. Anatomi Mata ..........oooiiiiiiii 14



2.1.6. Fisiologi Penglihatan .............cccoooiiiii 19

2.1.7. Kelainan Refraksi Mata ..........ccccooviiiiiiiiiiiiiiii e 25
2.2 Kerangka BerpikKir ... 30
2.2.1 Kerangka TeOK .....cccuuuuiiiiiiiiii e 30
2.2.2. Kerangka KONSEP .......cooviiiiiiiiiiiiiiie e 30
2.4. Hasil Penelitian Sebelumnya ....................ccccoiiiii i, 31
25  HIPOteSIS.....ccoiiiiiiii e 31
BAB L. e 33

3.1 Jenis Rancang an alibia ' AN .. 33

4.1.2Karakteristik responden............cccovviiiiiiiiiii e, 38
4.1.3ANalISIS data........oovniiiiiii 39
4.1.4 Analisa Bivariat..........cooouvieiiiii 41



B, S aAN AN ..o 47
Daftar PUSEaKa ... 49
LA P R AN . ..o 53

Gambar 2. 15 Jenis-jenis A

Gambar 2. 16 Kerangka TEOK ........cccvvvviiiiiieiiiie e 30
Gambar 2. 17 Kerangka KONSEP .......ccooiiiiiiiiiiiiiiiii e 30
Gambar 3. 1 Alur

Penelitian. ... ... 37

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel 3. 1 Jadwal Penelitian ..o 33

Tabel 3.2 Definisi Operasiona

Xii



DAFTAR SINGKATAN
FKIK Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan

PDGFRA Platelet-Derived Growth Factor Receptor Alpha

EDAR Ectodysplasin A Receptor
BMP Bone Morphogenetic Protein
TGFA Transforming growth factor
PDGF

FGF20
WNT

Xiii



LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Universitas Pertahanan Republik Indonesia, saya yang bertanda

tangan di bawah ini :
Nama : Muhamad Ilham Syahputro

NIM : 320210101048

Program Studi
Fakultas
Jenis Karya

demi pengembanga un TR kepada Universitas

Pertahanan Republi \ ) sive Royalty-Free

iperlukan). Dengan Bebz oyalti Nonekslusif ini

Universitas Perfahanarf@Re ! donesia berhak me g 4 : ; ihmedia/formatkan,

saya selama tetap : = sebagai pemilik Hak

Cipta.

Dibuat di : Bogor
Pada tanggal : 20 Februari 2024

Yang menyatakan

(Muhamad Ilham Syahputro)
NIM. 320210101048



