BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian yang berjudul
“Hubungan Ukuran Lingkar Lengan Atas Ibu Hamil Terhadap Berat Bayi
Lahir di Wilayah Kerja Puskesmas Citeureup Bogor Tahun 2023” dapat
disimpulkan bahwa:
1. Sebanyak 21 ibu hags
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2. Bagi Tenaga Kesehatan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi serta
menambah wawasan kepada tenaga kesehatan dalam upaya
meningkatkan program perbaikan gizi bagi ibu hamil dengan
kekurangan energi kronis.

3. Bagi Peneliti Lain
Penelitian ini dapat dijadikan dasar atau referensi bagi penelitian

selanjutnya. Diharapkan penelitian mendatang dapat
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mengembangkan ruang lingkup kajian lebih luas terkait pengaruh

status gizi dari ibu hamil terhadap berat bayi lahir.
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