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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Drug Related Problems (DRPs) terkait jenis masalah yaitu efektivitas 

pengobatan sebesar 19,48%, keamanan pengobatan sebesar 

67,37% dan masalah lainnya sebesar 13,15%. DRPs berdasarkan 

penyebab terjadinya paling banyak kategori kombinasi obat tidak 

tepat sebesar 32,39%.  

2. Uji Hosmer and Lemeshow menunjukkan bahwa model regresi 

cocok (fit) dengan data (nilai signifikansi = 0,945). Faktor risiko yang 

berpengaruh signifikan terhadap kejadian DRPs adalah penyakit 

komorbid. 

3. Faktor risiko usia, jenis kelamin dan polifarmasi tidak berpengaruh 

signifikan terhadap kejadian DRPs. 

 

5.2  Saran 

Berdasarkan hasil dan temuan penelitian, penulis memberikan saran 

sebagai berikut:  

1. Studi lebih lanjut mengenai faktor risiko lain yang berisiko 

meningkatkan kejadian DRPs. 

2. Penelitian sejenis dapat dilakukan pada rumah sakit berbeda untuk 

mendapatkan variasi data kejadian Drug Related Problems (DRPs) 

dan data akumulasi pemantauan terapi obat yang dilakukan oleh 

apoteker. 

3. Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan evaluasi dan akumulasi 

pemantauan kadar obat oleh apoteker dalam mencapai kondisi klinis 

yang diinginkan.  

  


