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ABSTRAK 
 

PENENTUAN AKUMULASI RADIOFARMAKA TECHNETIUM-99 
METASTABIL METHYLENE DIPHOSPONATE (TC99M MDP)  DI DAERAH 
KEPALA, TORAKS, DAN TULANG PANGGUL PADA PASIEN KANKER 

PAYUDARA DI RUMAH SAKIT PUSAT ANGKATAN DARAT GATOT 
SOEBROTO 

 
Telah dilakukan penelitian penentuan akumulasi radiofarmaka Technetium-99 
metastabil Methylene Dhiposponat (Tc99m MDP) di daerah kepala, toraks, dan 
tulang panggul pada 50 orang pasien kanker payudara yang dilakukan bone scan 
di Rumah Sakit Pusat Angkatan Darat Gatot Soebroto menggunakan kamera 
gamma. Pada penelitian ini digunakan teknik ROI (Region of Interest) untuk 
menentukan akumulasi aktivitas radiofarmaka. Data diolah menggunakan 
Microsoft Excel dan dianalisis menggunakan software Origin. Hasil penelitian 
menunjukkan bahwa untuk tulang yang tidak memiliki metastasis: rata-rata 
akumulasi radiofarmaka Tc99m MDP pada daerah kepala (0.163 ± 0.037) mCi, 
pada toraks (0.227 ± 0.035) mCi, pada panggul anterior (0.168 ± 0.028), dan pada 
panggul posterior (0.172 ± 0.028) mCi; rata-rata persentase uptake radiofarmaka 
Tc99m MDP daerah kepala 2.862%, pada toraks 3.973%, pada panggul anterior 
2.965%, dan pada panggul posterior 3.036%. Untuk tulang yang memilki 
metastasis: rata-rata akumulasi radiofarmaka Tc99m MDP pada daerah kepala 
(0.165 ± 0.052) mCi, pada toraks (0.236 ± 0.037) mCi, pada panggul anterior 
(0.205 ± 0.041) mCi, dan pada panggul posterior (0.212 ± 0.056) mCi; rata-rata 
persentase uptake radiofarmaka Tc99m MDP daerah kepala 2.919%, pada toraks 
4.219%, pada panggul anterior 3.665%, dan pada panggul posterior 3.966%. Nilai 
akumulasi dan persentase uptake tertinggi terdapat pada toraks. Pasien yang 
kankernya sudah bermetastasis pada organ tertentu memilki akumulasi yang 
tinggi pada organ tersebut dibandingkan pasien tanpa metastasis karena tulang 
yang sudah mengalami metastasis akan lebih banyak menyerap dan menangkap 
zat radiofarmaka dibandingkan tulang normal.  
 
Kata kunci: ROI, akumulasi dosis radiofarmaka, Tc99m MDP, kamera gamma, 

kanker payudara, metastasis. 
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ABSTRACT 
 
DETERMINATION OF RADIOFARMACY ACCUMULATION OF TECHNETIUM-

99 METASTABLE METHYLENE DIPHOSPONATE (TC99M MDP)  ) IN THE 
HEAD, THORACY AND PELVIC BONE REGOINS IN BREAST CANCER 

PATIENTS AT THE GATOT SOEBROTO ARMY CENTER HOSPITAL 

A study was conducted to determine the accumulation of radiopharmaceutical 
Technetium-99 metastable Methylene Dhiposponat (Tc99m MDP) in the head, 
thorax, and pelvic bone area in 50 breast cancer patients who performed bone 
scans at Gatot Soebroto Army Center Hospital using a gamma camera. In this 
study, the ROI (Region of Interest) technique was used to determine the 
accumulated radiopharmaceutical activity. The data was processed using 
Microsoft Excel and analyzed using Origin software. The results showed that for 
bones without metastases: the average accumulation of Tc99m MDP 
radiopharmaceuticals in the head region (0.163 ± 0.037) mCi, in the thorax (0.227 
± 0.035) mCi, in the anterior pelvis (0.168 ± 0.028), and in the posterior pelvis 
(0.172 ± 0.028) mCi; the average percentage uptake of Tc99m MDP 
radiopharmaceuticals in the head region 2.862%, in the thorax 3.973%, in the 
anterior pelvis 2.965%, and in the posterior pelvis 3.036%. For bones with 
metastases: mean accumulation of Tc99m MDP radiopharmaceuticals in the head 
region (0.165 ± 0.052) mCi, in the thorax (0.236 ± 0.037) mCi, in the anterior pelvis 
(0.205 ± 0.041) mCi, and in the posterior pelvis (0.212 ± 0.056) mCi; mean uptake 
percentage of Tc99m MDP radiopharmaceuticals in the head region 2.919%, in the 
thorax 4.219%, in the anterior pelvis 3.665%, and in the posterior pelvis 3.966%. 
The highest accumulation and uptake percentage values were found in the thorax. 
Patients whose cancer has metastasized to certain organs have high accumulation 
in these organs compared to patients without metastasis because bones that have 
metastasized will absorb and capture more radiopharmaceutical substances than 

normal bones.  

Keywords: ROI, radiopharmaceutical dose accumulation, Tc99m MDP, 
gammacamera, breast cancer, metastasis. 
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