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ABSTRAK

Hubungan Diabetes Mellitus sebagai Faktor Risiko Metabolik Terhadap
Kejadian In-Stent Restenosis (ISR) pada Pasien Penyakit Jantung
Koroner (PJK) Pasca Percutaneous Coronary Intervention (PCIl) di
RSPAD Gatot Soebroto

In-Stent Restenosis (ISR) merupakan salah satu komplikasi utama pada pasien
Penyakit Jantung Koroner (PJK) yang telah menjalani Percutaneous Coronary
Intervention (PCI). Salah satu faktor risiko utama ISR adalah Diabetes Mellitus
(DM), yang berkontribusi melalui mekanisme resistensi insulin, inflamasi kronis,
dan disfungsi endotel yang mempercepat progresi aterosklerosis. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetalui iwayat DM dengan kejadian ISR
pada pasien PJK g 58 Soebroto. Penelitian ini
g 0SP go@afPDefllekatan cross-sectional.

piiiiq'{%: k menilai hubungan
fiamy aflah 66 pasien. Analisis

A riwayat DM.
bmplikasi ISR
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ABSTRACT

The Relationship Between Diabetes Mellitus as a Metabolic Risk
Factor and the Incidence of In-Stent Restenosis (ISR) in Patients
with Coronary Artery Disease (CAD) After Percutaneous Coronary
Intervention (PCI) at RSPAD Gatot Soebroto

In-Stent Restenosis (ISR) is one of the major complications in patients with
Coronary Artery Disease (CAD) who have undergone Percutaneous Coronary
Intervention (PCI). One of the primary risk factors for ISR is Diabetes Mellitus (DM),
which contributes through mechanisms such as insulin resistance, chronic
inflammation, and endothelig ncti accelerating the progression of

DM and the inciden t RSPAD Gatot Soebroto.
This study em yith a cross-sectional
approach. Da e test to assess the
relationship e | f fotal of 66 patient

samples v ofe e ed a significant
] : alue of 0.00974

patients with
! compared to
) prevent ISR

viii



DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI ......cooooiiiiiiiee e
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI ...t
PERNYATAAN ORISINALITAS ...
KATA PENGANTAR ..ot
ABSTRAK ... e
ABSTRACT .......... 0 N .o T ul oF & TR cvvvveeeeeiannnnns
DAFTAR ISI ... "r ..................
-,

BAB Il TINJAUAN PUS T AR A e
2.1 Landasan TEOM .........uiiiieieeeeiiieeeeee e
2.1.1 Definisi Penyakit Jantung Koroner (PJK)...................
21.2 Patofisiologi Penyakit Jantung Koroner (PJK)............
21.3 Faktor Risiko Penyakit Jantung Koroner (PJK)..........
214 Percutaneous Coronary Intervention (PCI)................
215 Definisi In-Stent Restenosis (ISR) ...........cceeiiiieeeinn.
2.1.6 Mekanisme In-Stent Restenosis (ISR).......................
21.7 Klasifikasi In-Stent Restenosis (ISR) ..............cccc.....



21.8 Faktor Risiko In-Stent Restenosis (ISR) .........cccccveeeiiienee. 13

219 Diabetes Mellitus ............oooiiiiiiii e 14
2.1.10 Kilasifikasi Diabetes Mellitus ...........cccouviiiiiiiiiiiiniie 15
2.1.11  Diagnosis Diabetes Mellitus............cccccoovviiiiiiiiiiiiieee, 15
2.1.12 Diabetes Mellitus pada In-Stent Restenosis (ISR) .............. 16
2.2 Hasil Penelitian Terdahulu ..............coiiiiiiiiiiii e 18
2.3 Kerangka Berpikir ... 26
2.3.1 Kerangka TeQUimmmmmmmmee ...t 26
2.3.2 10D FU =) o 27
2.4 HipotesisgM S N\IWT | [LLLLL 98 (B .......................... 27
BAB Il MET@LUOLEG| PENELITIANSS DS @ PR ... 28
3.1 Metgeerdair\Desain Pepelitian i i WA B 28
3.2 Tempatdayy Waktu Pefelitian ......... ..o 5o 28
............... 28

..................... 29

3.3ABBEARBahan ... L. N 29
3.4 VaR@BERPenelitian ... N A 30
......................................... 30

................ 30

................... 30

3.5 KnieHa 1nkitush, 8 an EXSKUShET""N. @ h A Ry 31
3.6 PopulasSpean Sampeia S B B B o 31
3.7 Prosedur PERelitia /[« 305yt e b A Ll 33
3.8 Metode Analisis ... e 33
3.8.1 Teknik Pengolahan Data..............ooouviiiiiiiiiieeiis 33
3.8.2 Teknik Analisis Data............cooveiiiiiiiiii e, 34
3.8.3 Teknik Penyajian Data ... 34
3.9 Aspek Etik Penelitian ... 34
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ... 36
g T T | R 36
4.1.1 Analisis Univariat ..............coooiiiiiiiii e 36
4.1.2 Analisis Bivariat ... 38



4.2 Pembahasan

.................................................................................. 41
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ... 44
5.1 KeSIMPUIAN.......eiiiieee e e 44
B.2  SAraAN ... —————————— 44
DAFTAR PUSTAKA L.ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 46
LAMPIRAN ..ottt e e e e e e e e e e e e et a s e e e e e e e e e eeeeeeessnnnnnns 50

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Plak AteroskIerosis...........ouuuiiieiiiiiiiee e 7
Gambar 2.2 Percutaneous Coronary Intervention (PCl)..........ccc.cccccccco. 8
Gambar 2.3 Klasifikasi In-Stent Restenosis (ISR).........cccccvvvveieiiiiiiinnnnnn. 10

Xii



DAFTAR TABEL

Xiii



DAFTAR BAGAN

Bagan 2.1 Kerangka Berpikir ............coooeoriiiiiiiiiiiiii e 26
Bagan 2.2 Kerangka KONSEP .........uuiiiiiiiiiiiiiiiieie e 27
Bagan 3.1 Alur Penelitian. ... 33

Xiv



DAFTAR SINGKATAN

DAPT : Dual Antiplatelet Therapy
DCB : Drug-Coated Ballon

DES : Drug-Eluting Stent

GDP : Glukosa Darah Puasa

SPSS . Statistical Package for the Social Sciences
TIMI : Trombolysis in Myocardial Infarction
TNF-a : Tumor Necrosis Factor Alpha

TVR : Target Vessel Revascularization

XV



LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Universitas Pertahanan Republik Indonesia, saya

yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Alrio Fransisco Hamonangan Hutapea
NIM : 320210101007

Program Studi : Sarjana Kedokteran

Fakultas : Fakultas Kedokteran Militer

Jenis Karya

Metabolik
en Penyakit

ntervention

sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya

Dibuat di : Bogor
Pada Tanggal : 19 Februari 2025

Yang menyatakan,

Alrio Fransisco Hamonangan Hutapea



