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ABSTRAK 

FORMULASI SEDIAAN PASTA PENYAMARAN WAJAH 

MENGGUNAKAN MINYAK ATSIRI RIMPANG KENCUR (Kaempferia 

galanga L.) SEBAGAI ANTI UV UNTUK MENDUKUNG KEGIATAN 

OPERASI DAN LATIHAN MILITER 

Tentara Nasional Indonesia sebagai lembaga pertahanan negara sering kali 
menggunakan pasta penyamaran dalam pelaksanaan kegiatan operasi dan 
latihan militer. Namun, pasta penyamaran yang digunakan belum memiliki 
kandungan anti UV guna menangkal potensi bahaya paparan langsung sinar 
matahari yang sangat tinggi di Indonesia. Untuk mengatasi hal tersebut dapat 
digunakan ekstrak minyak atsiri tanaman rimpang Kencur (Kaempferia galanga L.) 

yang mengandung Ethyl para-methoxycinnamate (EPMS). Penelitian ini dilakukan 
guna mengetahui pengaruh perbedaan konsentrasi minyak atsiri rimpang kencur 
terhadap aktivitas anti UV dan stabilitas fisik sediaan pasta penyamaran rimpang 
kencur. Sediaan di formulasikan menjadi 3 formula dengan variasi konsentrasi 
minyak atsiri rimpang kencur (F1=5%, F2=10%, F3-15%). Setelah itu dilakukan uji 
aktivitas anti UV secara in vitro menggunakan spektrofotometer UV-vis untuk 
menentukan nilai SPF tiap-tiap formula serta dilakukan uji stabilitas fisik seperti 
organoleptik, homogenitas, pH, daya sebar, dan daya lekat sediaan. Didapatkan 
hasil penelitian bahwa semakin tinggi konsentrasi minyak atsiri rimpang kencur, 
maka semakin tinggi nilai SPF yang didapat sebagai anti UV dengan nilai SPF 
(berturut-turut tiap formula yaitu 2,33, 2,76, dan 3,33) serta semakin bagus pula 
nilai daya lekat sediaan, namun daya sebar dan pH sediaan akan semakin buruk. 
Meskipun demikian, seluruh aktivitas fisik pada semua formula sediaan masih 
masuk ke dalam rentang standar sediaan pasta yang baik serta memiliki stabilitas 
sediaan yang bagus selama masa penyimpanan 28 hari pada suhu ruang. 

Kata kunci: Pasta penyamaran, Rimpang Kencur, EPMS, Anti-UV, Stabilitas fisik 
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ABSTRACT 

CAMOUFLAGE FACIAL PASTE FORMULATION CONTAINING 

KENCUR RHIZOME OIL (Kaempferia galanga L.) AS ANTI-UV TO 

SUPPORT MILITARY OPERATIONS AND TRAINING 

The Indonesian National Army uses camouflage paste in military operations and 
exercises. However, the paste lacks anti-UV content to protect against direct 
sunlight exposure, which is high in Indonesia. To address this issue, the essential 
oil extract from the Kencur rhizome plant (Kaempferia galanga L.) containing Ethyl 
para-methoxycinnamate (EPMS) can be used. This research aimed to determine 
the effect of different kencur rhizome essential oil concentrations on the anti-UV 
activity and physical stability of the camouflage paste preparation. Three formulas 
were prepared with varying concentrations (F1=5%, F2=10%, F3=15%) and tested 
for anti-UV activity using a UV-vis spectrophotometer and physical stability tests 
such as organoleptics, homogeneity, pH, spreadability, and adhesion. The results 
showed that higher concentrations of kencur rhizome essential oil resulted in 
higher SPF values (2,33, 2,76, and 3,33) and better adhesion, but worse 
spreadability and pH. Despite this, all physical activities fell within the standard 
range for good pasta preparations and showed good stability during a 28-day 
storage period at room temperature. 

Keywords: Camouflage paste, Kencur Rhizome, EPMS, Anti-UV, Physical 

Stability  
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