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ABSTRAK

EVALUASI PENGENDALIAN RESISTENSI ANTIBIOTIKA DI RUMAH
SAKIT dr. SUYOTO TAHUN 2022 DAN 2023

Peningkatan kasus infeksi menyebabkan semakin tingginya penggunaan terapi
antibiotika. Namun sebagian besar penggunaan antibiotika di rumah sakit masih
tidak sesuai dengan pedoman penggunaan yang benar sehingga terjadinya
resistensi terhadap antibiotika. Adanya upaya pengendalian Antimicrobial
Resistance (AMR) telah menjadi fokus utama dalam sistem pelayanan kesehatan
melalui pembentukan Program Pepgendalian Resistensi Antibiotika (PPRA) di

rumah sakit sesuai deng ’ 0. 8 tahun 2015. Rumah Sakit
dr. Suyoto merupakag "l PE DO0Sdah menerapkan PPRA.
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ABSTRACT

EVALUATION OF ANTIBIOTIC RESISTANCE CONTROL AT dr.
SUYOTO HOSPITAL IN PERIOD 2022 AND 2023

The increase in infection cases has led to higher use of antibiotic therapy.
However, most hospital antibiotics still do not follow the correct use guidelines,
resulting in antibiotic resistance. Antimicrobial Resistance (AMR) control efforts
have become a major focus in the health care system by establishing the Antibiotic
Resistance Control Program (PPRA) in hospitals by the provisions of Permenkes
No. 8 of 2015. Dr. Suyoto Hospiia gpe of the hospitals that has implemented

PPRPf | ‘ﬁAS PEP

PRl DL bl Lol A AN ontitled "Antimicrobial

Stewardship B ¢
use (DDD/ ] Sieadmission), and
mlcroblolo m}u ﬁ using_de e methods and
Tory, ﬁ ‘ ‘ d prds  taken by
2. 0 were 171.52
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d a significant
ation of use of
2023 had p =



vii

KATA PENGANTAR

Kami berterimakasih kepada Tuhan Yang Maha Esa karena rahmat dan
karunia-Nya yang memungkinkan penulis untuk menyelesaikan skripsi
yang berjudul: “Evaluasi Pengendalian Resistensi Antibiotika di Rumah
Sakit dr. Suyoto Tahun 2022 dan 2023”.

Penulis telah menerima banyak dukungan, bantuan, dan bimbingan selama

untuk bimbingan, mer dan masukan selama proses
penyusunan skripsi

5. Letnan Kolonel Kes apt. Budi Sumaryono, S.Si., M.Farm., M.Han.
sebagai kepala program studi farmasi Fakultas Farmasi Militer UNHAN
atas dukungan sepanjang proses penyusunan skripsi

6 apt Rizki Winarti Kusumadewi, S.Farm sebagai dosen pembimbing 2
yang senantiasa meluangkan waktu untuk memberikan ilmu, arahan,

serta dukungan sepanjang proses penelitian



viii

7. Marsma TNI (Purn) Dr. apt. Yuli Subiakto, M. Si sebagai ketua sidang
sekaligus dosen penguji yang telah bersedia meluangkan waktu untuk
memberikan ilmu, saran, kritik dan masukan

8. Kol Ckm apt. Apip Hadi, M.Si sebagai dosen penguji yang telah
meluangkan waktu serta memberikan ilmu, saran, kritik dan masukan

9. apt. Editha Renesteen, M.Sc sebagai dosen penguiji atas keluangan

waktu untuk memberikan masukan, saran, dan kritik

15. Rekan Sgjayvat k& : a\PIOdi Farmasi Militer

“Uingrann - WA i

dukungan moral da puran kepada penulis

Universitas memberikan

16. Rekan sejawat Halak Hita yang senantiasa menemani, memberikan
dukungan mental, serta penghiburan kepada penulis

17. Keluarga asuh Resimen dan prodi yang selalu mendukung penulis

18. Serta semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu per satu atas

dukungan mereka selama penulis menyusun skripsi.

Semoga kebaikan dan bantuan yang diberikan oleh berbagai pihak
mendapatkan balasan yang setimpal dari Tuhan Yang Maha Esa. Penulis

menyadari bahwa hasil karya skripsi ini tidak luput dari berbagai



kekurangan dan ketidaksempurnaan. Karena itu, diharapkan masukan
yang membangun penulis untuk perbaikan dan penyempurnaan karya
skripsi ini di masa mendatang.

Besar harapan penulis agar skripsi ini bermanfaat serta dapat
memberikan kontribusi yang berharga untuk pengembangan ilmu
pertahanan, khususnya pada bidang farmasi klinis terutama terhadap
upaya pengendalian resistensi antibiotika di rumah sakit.




DAFTAR ISI
LEMBAR PERSETUJUAN UJIAN HASIL PENELITIAN SKRIPSI............ i
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI .........coovoveieeeeeeeeeeereeeeenenennion, i
PERNYATAAN ORISINALITAS ......ouveieeeeeeeceeeeeeeeeeeeeeeesees oo, iv
ABSTRAK .....coooiiieieeeeeeeeee e, v
ABSTRACT ..ot teeee et vi
KATA PENGANTAR ....ooeiia e, vii

DAFTARISI .......... P SO 2l S 0 TR o ocvvrrnnrreeernnnnnaaeeeennnns X
DAFTAR GAMBEIRA. A0y 7 [/ 2l V. B ..., xiii

DAFTAR TAGBA P L4l s .. ... X1V
DAFTAR SINSKATAN e A XV
BAB | PENDABULEUAN B L W 1
1.1 e aRERgE ... ... AR S g 1
1.2 REUSah Masalah! ... Rzl .. LN A 3
1.3 PEEERSenelitian.)...... e 3
1.4 Namf@gRenelitiamzmrmm e g e S 4
BAB Il NRTABAN PUSTAKA ..o g o e e 5
2.1 Ini C?O .......................................................... 5

oriyakit Infeksi..... a1 R A L0 ... 5

S 7771 Wé N A 5
L S ;
] 2

................................. 8

...................... 9

2.2 ANTIDIOTIKB. ..ooeeeieeeeeeee e 9
2.2.1 Definisi AntibiotiKa .......ooouviiiiiiiii e 9
2.2.2 Prinsip Penggunaan Antibiotika .........cccccvviiiiiiiiniiinn, 10
2.2.3 Antibiotika Parenteral ..........cccooooviiiiiiiiiiiiiiic e 10
2.2.4 Penggolongan AntibiotiKa...........ccoeeiiiiiiiiiiiiii 11
2.3 Resistensi AntibDiotiKa . .......uuiiiiiiiieeee e 17
2.4 Metode ATC/DDD.......ccciiiiiiiiiiiiieeee ettt e e 18

2.5 Pengendalian Resistensi Antibiotika di Rumah Sakit............... 19



Xi

2.6 KUITUF BAKLEIT ..ieieeiiiie et eaeeee 20
2.7 Hasil Penelitian Terdahulu............ccoooiiiiiiiiiiiii s 21
2.8 Kerangka Berpikir .........uuuuueiiiiiiiieeeeiiiiiieii e 25
2.9 HiPOTESIS .ottt 25
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN......ccoiiiiiiiiie e 27
3.1 Metode Penelitian ...........uuvieiiiiiiiiieeeccceeeeeii e 27
3.2 Tempat dan Waktu Penelitian..........cccoveviiiiiiiiiiiiieeeceeeeiiiis 27
3.3 Variabel Penelitian ... 29

3.4 Kriteria INk| 4ROl ERSKIBISES. o 2. W ..., 29
3.5 Populasie@TSAPEY [ [LLLL/ 70l (BN .......................... 29
3.6 i & = A 30
................... 30
................. 30
................ 31
! ntibiotik 31
3.7 et N N ........... 32
3.8 MEIBEB-ANAlISIS . o e A .. 33
BAB IV RESIREENELITIAN DAN PEMBAFRSANNME o .................. 35
4.1 HasHBRSNERHAD ............cocovvvevieeve A M N A 35
...................... 35
............... 35
........................ 35

Ibiotika di Rumah
............................... 37
4.2 Pembahasan ... 44
4.2.1 Gambaran Umum Hasil penelitian ...........ccccccoeeeeeiviiniennnn. 44

4.2.2 Evaluasi Pengendalian Resistensi Antibiotika di Rumah
Sakit dr. Suyoto tahun 2022 dan 2023..........ccccceeeeeevvennnnnn. 48
4.2.3 Analisis Data StatiStiK.........ccceuuiiiiiiiiiiii 60
B A B Ve 63
5.1 KeSIMPUIAN .....eiii e 63
5.2 SAIAN .ot 63



Xii

N Y | A P 74
6.1 Lampiran 1. Keterangan Lolos Kaji Etik Penelitian ................. 74
6.2 Lampiran 2: Surat izin Penelitian di Rumah Sakit dr. Suyoto..75
6.3 Lampiran 3: Hasil Perhitungan Penggunaan Antibiotika

berdasarkan parameter antimicrobial use.............cccccccceieeeneens 76
6.4 Lampiran 4: Analisis Data berdasarkan Parameter Patient

OULCOIMEBS .. et e e e e e e eaans 78
6.5 Lampiran 5: Perhitungan bakteri multidrug resistant

berdasarkan pargmeiSrNicr@EiRlegy Outcomes..............ceec.... 83
6.6 Lampiran Ratient Outcomes ....85

6.7




Xiii

DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Mekanisme Kerja AntiDIOtIKa ...........coeviiiiiieiiiiiiiii 16
Gambar 2.2 Kerangka BerpiKir............oooviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeceeeeviii s 25
Gambar 4.1 Demografi pasien berdasarkan jenis kelamin.................... 41
Gambar 4.2 Demografi pasien berdasarkan Rentang Usia................... 42
Gambar 4.3 Demografi pasien berdasarkan Diagnosa Penyakit............ 43

Gambar 4.4 Perbandingan Patient OUtCOMES.............uevvivuiemiiniiiiiiieeeeeennn. 51




Xiv

DAFTAR TABEL
Tabel 2.1 Pengelompokkan antibiotika berdasarkan kategori AWaRe.....12
Tabel 2. 2 Klasifikasi antibiotika berdasarkan aktivitasnya....................... 16
Tabel 2.3 Perbandingan penelitian terdahulu .................cccooieiiiiiinen. 22
Tabel 3.1 Rencana Jadwal Penelitian.............ccccooeviiiiiiiiiiiiiiiiiien 28
Tabel 4. 1 Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin Pasien......................... 33
Tabel 4. 2 Distribusi Frekuensi Data Usia Pasien..................c...oooene.e. 34
Tabel 4. 3 Distribusi Frek herda a.Diagnosa Penyakit........... 34
Tabel 4. 4 Perbangifio ‘ p;?lllplfki 22 dan 2023........... 36
Tabel 4. 5 In 448 ‘gﬂﬂ’ """‘ﬁ ........................ 38
Tabel 4. 6 g b 'Y/ | 39

/
Tabel 4. JRUT

Tabel '-r=,1 feri NIDF “ 40



XV

DAFTAR SINGKATAN

. Antibiotika

: Acquired Immunodeficiency Syndrome
: Antimicrobial Resistance

: Antimicrobial Stewardship Programmes

: Central Disease Control




LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Universitas Pertahanan Republik Indonesia, saya
yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Sella O. Sefa
NIM : 320200201022
Program Studi . Sarjana Farmasi
Fakultas : Farmasi Militer
Jenis Karya : Skripsi

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan
kepada Universitas Pertahanan Republik Indonesia Hak Bebas Royalti
Nonekslusif (Non-exclusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya
yang berjudul:

Evaluasi Pengendalian Resistensi.Antibiotika di Rumah Sakit dr.
Suyoto Tahun 2022 dan 2023

beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royali
Nonekslusif ini Universitas Pertahanan Republik Indonesia berhak
menyimpan, mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk
pangkalan data (database), merawat, dan memublikasikan tugas akhir saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan
sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya

Dibuat di : Bogor
Pada tanggal : 12 Juli 2024
Yang.menyatakan

Sella O. Sefa
NIM. 320200201022

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

