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ABSTRAK 
 

STUDI ETNOBOTANI TANAMAN PANGAN DI DESA SUKAWENING, 
DRAMAGA BOGOR DALAM RANGKA MENDUKUNG KETAHANAN 

PANGAN NASIONAL 
 

Sebagai kearifan lokal, tanaman pangan diwariskan dari generasi ke 
generasi. Sumber daya hayati yang dimiliki oleh Bogor sangat beragam sehingga 
menjadikannya salah satu kota yang kaya karena sumber daya alam yang 
melimpah dan berbagai bentuk  tanaman tropis yang didukung oleh iklim yang baik 
dan tanah yang subur. Untuk meningkatkan kesejahteraannya, sumber daya alam 
harus dimanfaatkan dengan upaya budidaya untuk mencegah kepunahan spesies 
tanaman pangan dan pelestarian pengetahuan melalui studi etnobotani. Studi 
etnobotani dapat membantu menemukan dan memahami sumber makanan lokal 
yang digunakan oleh penduduknya sehingga dapat digunakan untuk 
mengoptimalkan penggunaan tanaman lokal yang memiliki nilai gizi tinggi untuk 
meningkatkan diversifikasi tanaman pangan. Penelitian ini bertujuan 
mengidentifikasi berbagai macam spesies dan pemanfaatan tanaman pangan 
serta potensi keanekaragaman tanaman pangan di desa Sukawening Bogor. 
Penelitian dilaksanakan selama empat bulan (September-Januari) di desa 
Sukawening. Jenis penelitian berupa penelitian kualitatif dengan menggunakan 
teknik snowball sampling serta teknik wawancara semi-terstruktur. Berdasarkan 
hasil wawancara diketahui sebanyak 54 spesies tanaman pangan yang 
dimanfaatkan penduduk desa Sukawening yang didominasi dari famili Fabaceae 
(7 spesies). Penduduk desa Sukawening banyak memanfaatkan tanaman pangan 
berpawakan herba (25 spesies) dan bagian tanaman buah (24 spesies) paling 
banyak digunakan. Tanaman sering diolah dengan cara direbus. Kategori 
kegunaan tanaman pangan oleh penduduk desa Sukawening terbagi menjadi 
sumber pangan pokok, sumber pangan tambahan, sumber biji-bijian, sayuran, 
buah-buahan, bumbu, dan bahan minuman. Kelapa (Cocos nucifera), pepaya 
(Carica papaya), dan jagung (Zea mays) merupakan tanaman yang memiliki nilai 
UVs tertinggi di desa Sukawening sebesar 0,06. Penduduk desa Sukawening 
membudidayakan 46 spesies tanaman pangan untuk mempertahankan ketahanan 
pangan nasional. Hal ini menunjukkan bahwa pendudukknya masih melestarikan 
pengetahuan dan pemanfaatan tanaman sebagai sumber makanannya. 

 
Kata Kunci : Desa Sukawening, Etnobotani, Fabaceae, Pengetahuan Tradisional, 
Tanaman Pangan 
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ABSTRACT 
 

ETHNOBOTANICAL STUDY OF FOOD PLANTS IN SUKAWENING 
VILLAGE, DRAMAGA BOGOR IN SUPPORT OF NATIONAL FOOD 

SECURITY 
 

As local wisdom, food plants are passed down from generation to 
generation. Bogor's biological resources are very diverse, making it one of the 
richest cities because of the many natural resources that can grow and the variety 
of tropical plants supported by a good climate and fertile soil. To improve welfare, 
natural resources must be utilized with cultivation efforts to prevent the extinction 
of food plant species and preserve knowledge through ethnobotanical studies. 
Ethnobotanical studies can help find and understand local food sources used by 
the population so that they can be used to optimize the use of local plants that have 
high nutritional value to increase food crop diversification. This research aims to 
identify various species and uses of food plants as well as the potential diversity of 
food plants in Sukawening Village, Bogor. The research was carried out for four 
months (September-January) in Sukawening Village. The type of research is 
qualitative research using snowball sampling techniques and semi-structured 
interview techniques. Based on the results of interviews, it is known that there are 
54 species of food plants used by the people of Sukawening Village, which are 
dominated by the Fabaceae family (7 species). The Sukawening community uses 
a lot of herbaceous food plants (25 species) and fruit plant parts (24 species) are 
the most widely used. Plants are often prepared by boiling. The categories of use 
of food plants by the people of Sukawening Village are divided into staple food 
sources, additional food sources, sources of grains, vegetables, fruit, spices and 
beverage ingredients. Coconut (Cocos nucifera), papaya (Carica papaya), and 
corn (Zea mays) are the plants that have the highest UVs value in Sukawening 
Village at 0.06. Sukawening village residents plant 46 species of food plants to 
maintain national food security. This shows that The population still preserves the 
knowledge and use of plants as a source of food. 

 
Keywords: ethnobotany, fabaceae, food plants, Sukawening Village, traditional 
knowledge 
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