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ABSTRAK 

EVALUASI PENGENDALIAN RESISTENSI ANTIMIKROBA DI RUMAH 

SAKIT MOH. RIDWAN MEUREKSA 

Penyakit infeksi adalah tantangan utama kesehatan global, terutama karena 

resistensi antimikroba yang mengancam efektivitas pengobatan, memperpanjang 

rawat inap, meningkatkan angka kematian, dan biaya perawatan. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengevaluasi pengendalian resistensi antimikroba di Rumah Sakit 

Moh. Ridwan Meureksa nilai Mortalitas, Length of Stay (LOS), Durasi Penggunaan 

Antibiotik, dan Defined Daily Dose (DDD) pada periode 2022-2023. Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif dengan desain non-eksperimental dan 

pengumpulan data retrospektif. Data rekam medis pasien infeksi selama periode 

2022-2023 dianalisis menggunakan metode deskriptif dan statistik.  Penggunaan 

antibiotik  yang meningkat dengan Seftriakson menjadi yang paling banyak 

digunakan, sesuai dengan profil resistensi yang berkembang. Angka kematian 

menurun dari 1,03% menjadi 0,84% dengan nilai signifikansi (p < 0,001), 

mengindikasikan peningkatan efektivitas pengendalian infeksi. Terjadi penurunan 

rata-rata LOS pasien secara bermakna (p < 0,001) dari 5,93 hari menjadi 3,72 hari, 

menunjukkan efisiensi perawatan yang meningkat. Durasi penggunaan antibiotik 

berkurang dari 1018 hari menjadi 901 hari (p < 0,001), mencerminkan pengelolaan 

penggunaan antibiotik yang lebih rasional. Analisis DDD menunjukkan pola 

penggunaan antibiotik yang lebih efektif dan efisien, sesuai dengan rekomendasi 

pengendalian resistensi antimikroba. Pengendalian resistensi antimikroba di 

Rumah Sakit Moh. Ridwan Meureksa menunjukkan hasil positif dengan penurunan 

mortalitas dan LOS, serta penggunaan antibiotik yang lebih efisien. 

Kata Kunci: Resistensi Antimikroba, Mortalitas, Length of Stay (LOS), Durasi 

Penggunaan Antibiotik, Defined Daily Dose (DDD) 

  



 

 
 
 

 
 

viii 
 

ABSTRACT 

EVALUATION OF ANTIMICROBIAL RESISTANCE CONTROL AT MOH. 

RIDWAN MEUREKSA HOSPITAL 

Infectious diseases pose a major global health challenge, particularly due to 

antimicrobial resistance which threatens treatment effectiveness, prolongs hospital 

stays, increases mortality rates, and escalates healthcare costs. Moh. Ridwan 

Meureksa Hospital, as a referral healthcare facility, has implemented various 

antimicrobial resistance control strategies, including prudent antibiotic use, strict 

hand hygiene practices, and continuous resistance monitoring. This study aims to 

evaluate antimicrobial resistance control at Moh. Ridwan Meureksa Hospital based 

on Mortality rates, Length of Stay (LOS), Duration of Antibiotic Use, and Defined 

Daily Dose (DDD) values during the 2022-2023 period. The research uses a 

quantitative method with a non-experimental design and retrospective data 

collection. Medical records of infectious disease patients from 2022 to 2023 were 

analyzed using descriptive and statistical methods. Antibiotic usage increased, 

with Seftriakson being the most frequently used, in line with emerging resistance 

profiles. The mortality rate decreased from 1.03% to 0.84% with significance value 

(p < 0,001), indicating improved infection control effectiveness. There was a 

significant decrease in the average patient LOS (p < 0.001) from 5.93 days to 3.72 

days. The duration of antibiotic use decreased from 1018 days to 901 days (p < 

0,001), reflecting more rational antibiotic management. DDD analysis showed a 

more effective and efficient antibiotic usage pattern, in accordance with 

antimicrobial resistance control recommendations. Antimicrobial resistance control 

at Moh. Ridwan Meureksa Hospital has shown positive outcomes with decreased 

mortality and LOS, as well as more efficient antibiotic usage. 

Keywords: Antimicrobial Resistance, Mortality, Length of Stay (LOS), Duration of 

Antibiotic Use, Defined Daily Dose (DDD) 
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